
SATURDAY	
  MORNING	
  WARM	
  UP	
  LANE	
  ASSIGNMENTS	
  
11	
  &	
  OLDER	
  

	
  
	
  

WEST	
  POOL	
   6:45	
  –	
  7:10	
  am	
   7:10	
  –	
  7:35	
  am	
   7:35	
  –	
  8:00	
  am	
  
Lane	
  8	
   NCAP	
   NCAP	
   NCAP	
  
Lane	
  7	
   NCAP	
   NCAP	
   NCAP	
  
Lane	
  6	
   DCPR	
   NCAP	
   NCAP	
  
Lane	
  5	
   DCPR	
   DCPR	
   PGPR	
  
Lane	
  4	
   DCPR	
   DCPR	
   PGPR	
  
Lane	
  3	
   PEAK	
   PEAK	
   LE	
  
Lane	
  2	
   PEAK	
   PEAK	
   GVST	
  
Lane	
  1	
   ERSC	
   ERSC	
   AUC	
  

	
  
EAST	
  POOL	
   6:45	
  –	
  7:10	
  am	
   7:10	
  –	
  7:35	
  am	
   7:35	
  –	
  8:00	
  am	
  
Lane	
  8	
   TANK	
   RMSC	
   AUC	
  
Lane	
  7	
   TANK	
   RMSC	
   AUC	
  
Lane	
  6	
   TANK	
   MDST	
   HEAL	
  
Lane	
  5	
   DRST	
   MDST	
   BCSC	
  
Lane	
  4	
   DRST	
   AESC	
   CDEL	
  
Lane	
  3	
   DRST	
   AESC	
   CDEL	
  
Lane	
  2	
   FAST	
   GERRY	
   GERRY	
  
Lane	
  1	
   FAST	
   FAST	
   WEST	
  

	
  
AUX	
  POOL	
   6:45	
  am	
  –	
  7:10	
  am	
   7:10	
  –	
  7:35	
  am	
   7:35	
  –	
  8:00	
  am	
  
Lane	
  4	
   CAD	
   JRAY	
   OPEN	
  
Lane	
  3	
   CAD	
   JRAY	
   OPEN	
  
Lane	
  2	
   KBM	
   PSTR	
   OPEN	
  
Lane	
  1	
   KBM	
   PSTR	
   OPEN	
  



SATURDAY	
  AFTERNOON	
  WARM	
  UP	
  LANE	
  ASSIGNMENTS	
  
10	
  &	
  UNDER	
  

	
  

WEST	
  POOL	
   1:00	
  –	
  1:30	
  pm	
   1:30	
  –	
  2:00	
  pm	
  
Lane	
  8	
   TANK	
   PGPR	
  
Lane	
  7	
   DRST	
   PGPR	
  
Lane	
  6	
   DRST	
   RMSC	
  
Lane	
  5	
   DRST	
   RMSC	
  
Lane	
  4	
   DCPR	
   KBM	
  
Lane	
  3	
   DCPR	
   KBM	
  
Lane	
  2	
   DCPR	
   FAST	
  
Lane	
  1	
   DCPR	
   FAST	
  

	
  

EAST	
  POOL	
   1:00	
  –	
  1:30	
  pm	
   1:30	
  –	
  2:00	
  pm	
  
Lane	
  8	
   PEAK	
   AESC	
  
Lane	
  7	
   PEAK	
   AESC	
  
Lane	
  6	
   PEAK	
   LE	
  
Lane	
  5	
   HLHK	
   SDS	
  
Lane	
  4	
   CAD	
   JRAY	
  
Lane	
  3	
   CAD	
   GVST	
  
Lane	
  2	
   NCAP	
   GERRY/WEST	
  
Lane	
  1	
   NCAP	
   BCSC/WSY	
  

	
  

AUX	
  POOL	
   1:00	
  –	
  1:30	
  pm	
   1:30	
  –	
  2:00	
  pm	
  
Lane	
  4	
   NCAP	
   ERSC	
  
Lane	
  3	
   NCAP	
   ERSC	
  
Lane	
  2	
   MDST	
   OPEN	
  
Lane	
  1	
   MDST	
   OPEN	
  

	
  
	
  
	
  



SUNDAY	
  MORNING	
  WARM	
  UP	
  LANE	
  ASSIGNMENTS	
  
11	
  &	
  OLDER	
  

	
  
	
  

WEST	
  POOL	
   6:45	
  –	
  7:10	
  am	
   7:10	
  –	
  7:35	
  am	
   7:35	
  –	
  8:00	
  am	
  
Lane	
  8	
   FAST	
   FAST	
   MDST	
  
Lane	
  7	
   FAST	
   HEAL	
   MDST	
  
Lane	
  6	
   DRST	
   DRST	
   JRAY	
  
Lane	
  5	
   DRST	
   AESC	
   JRAY	
  
Lane	
  4	
   AUC	
   AESC	
   KBM	
  
Lane	
  3	
   AUC	
   AUC	
   KBM	
  
Lane	
  2	
   TANK	
   TANK	
   GM	
  
Lane	
  1	
   TANK	
   CAD	
   CAD	
  

	
  
EAST	
  POOL	
   6:45	
  –	
  7:10	
  am	
   7:10	
  –	
  7:35	
  am	
   7:35	
  –	
  8:00	
  am	
  
Lane	
  8	
   DCPR	
   DCPR	
   PGPR	
  
Lane	
  7	
   DCPR	
   DCPR	
   PGPR	
  
Lane	
  6	
   DCPR	
   GVST	
   GVST	
  
Lane	
  5	
   PEAK	
   PEAK	
   PSTR	
  
Lane	
  4	
   PEAK	
   PEAK	
   PSTR	
  
Lane	
  3	
   PEAK	
   PEAK	
   LE	
  
Lane	
  2	
   NCAP	
   NCAP	
   NCAP	
  
Lane	
  1	
   NCAP	
   NCAP	
   NCAP	
  

	
  
AUX	
  POOL	
   6:45	
  am	
  –	
  7:10	
  am	
   7:10	
  –	
  7:35	
  am	
   7:35	
  –	
  8:00	
  am	
  
Lane	
  4	
   NCAP	
   NCAP	
   WEST	
  
Lane	
  3	
   ERSC	
   GERRY	
   HLHK	
  
Lane	
  2	
   ERSC	
   GERRY	
   CDEL/WSY	
  
Lane	
  1	
   ERSC	
   BCSC	
   OPEN	
  



SUNDAY	
  AFTERNOON	
  WARM	
  UP	
  LANE	
  ASSIGNMENTS	
  
10	
  &	
  UNDER	
  

	
  

WEST	
  POOL	
   1:00	
  –	
  1:30	
  pm	
   1:30	
  –	
  2:00	
  pm	
  
Lane	
  8	
   NCAP	
   NCAP	
  
Lane	
  7	
   NCAP	
   NCAP	
  
Lane	
  6	
   NCAP	
   GVST	
  
Lane	
  5	
   PEAK	
   PEAK	
  
Lane	
  4	
   PEAK	
   PEAK	
  
Lane	
  3	
   AESC	
   MDST	
  
Lane	
  2	
   AESC	
   MDST	
  
Lane	
  1	
   ERSC	
   ERSC	
  

	
  

EAST	
  POOL	
   1:00	
  –	
  1:30	
  pm	
   1:30	
  –	
  2:00	
  pm	
  
Lane	
  8	
   KBM	
   KBM	
  
Lane	
  7	
   SDS	
   FAST	
  
Lane	
  6	
   SDS	
   FAST	
  
Lane	
  5	
   PGPR	
   CAD	
  
Lane	
  4	
   PGPR	
   CAD	
  
Lane	
  3	
   DCPR	
   DRST	
  
Lane	
  2	
   DCPR	
   DRST	
  
Lane	
  1	
   DCPR	
   TANK	
  

	
  

AUX	
  POOL	
   1:00	
  –	
  1:30	
  pm	
   1:30	
  –	
  2:00	
  pm	
  
Lane	
  4	
   GM	
   JRAY/HEAL	
  
Lane	
  3	
   GM	
   GERRY/CDEL	
  
Lane	
  2	
   HLHK	
   BCSC/WEST	
  
Lane	
  1	
   HLHK	
   WSY/LE	
  

	
  


